DEVETNICA ZA MIR U DUSI

blazenom Alvaru del Portillu

(za postizanje mira u srcu)
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Sa crkvenim odobrenjem



DEVETNICA - PRVI DAN

Mir djece Bozje

Razmatranje

Posvecenost blaZzenog Alvara del Portilla «ispunjenju zadaée koju je primio bio je utemeljen
na dubokom osjecaju bozanskog sinovstva, koje ga je dovelo do trazenja poistovjeéenja s Kristom
u potpunom prepustanju volji Oca» (DV).

«Spoznaja da smo najdrazi sinovi BoZji nas snazno pokrece. | kao neodvojivi miraz ovog nep-
rocjenjivog dara u dudu ulazi gaudium cum pace, radost i mir» (blaZeni Alvaro, CP, 1-V-1988.).

«lmao sam radost onoga koji zivi u Gospodinu i s Gospodinom; vedrinu koju nikakav umor ne
moze pomutiti, koju niti jedna patnja ne moze ukinuti (...). Svecenik koji je, rados¢u otkrivanja Boz-
jeg sinovstva, znao u dusu uliti odluku za obraéenje» (mons. Javier Echevarria, JM, str. 693-694).

Nakana

Daj mi, Gospodine, zagovorom blaZenog Alvara, milost svaki put sve dublje razumjeti da smo
svi krsteni voljena djeca BoZja (usp. Ef 5, 1), da smo svaki osobno voljeni od naseg Boga Oca: Oca
koji nas vidi, koji nas Cuje, koji nas zove nasim imenom, koji nas ¢uva i koji nam pomaze (usp. Mt
6, 25).

U¢ini da se, slijedeéi u¢enja svetog Josemarije—kako je ¢&inio blazeni Alvaro—uvjerim da
«Bog stoji neprestano uz nas. Da je ljubljeni Otac—i da svakoga od nas voli vise nego Sto sve maj-
ke svijeta mogu voljeti svoju djecu—, pomazuci nas, nadahnjujuci nas, blagoslivljajudi... i oprastaju-
¢i» (Put, br. 267).

Pomogni mi da se s potpunim povjerenjem pouzdam u svog Boga Oca, pun vjere u boZansku
Providnost, na nacin da, sto god se dogodilo, stalno u Njemu nalazim vedrinu, mir i radost djece
Bozje.

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blaZenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluZim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - DRUGI DAN

Mir kroz molitvu

Razmatranje

«Pun ljubavi po Duhu Svetomu, stalno uronjen u molitvu, oja¢an Euharistijom i njeznom po-
boznoséu prema presvetoj Djevici Mariji», moZze se reci da je «sve dobro jer je nas Bog. Stoga, uvi-
jek, radost! (DV iJM, str. 202).

Ulijevao je «povjerenje, sigurnost, mir. Ne duguje sve to jednom ljudskom stanju, vec¢ je to
bila posljedica dubokog unutarnjeg Zivota i nadnaravnog osjecaja» (Francisco Ponz, JM, str. 196-
197).

Njegove «ljudske osobine dobrote, dobrodusnosti, vedrine, unutarnjeg i vanjskog mira, bile
su opipljiv dokaz njegovog duhovnog Zivota» (kard. William Braum, citat iz CR).

Nakana

Daj mi, Gospodine, zagovorom blaZzenog Alvara, milost da budem “molitvena dusa”, koja se
pouzdanjem u Boga zna nositi sa svim stvarima u sve sate.

Koja, posebno u najtezim trenutcima svojega Zivota, zna ici pred Presveto, gdje je Isus uistinu
prisutan, te tamo ostaviti sve brige u njegovom ljubljenom Srcu; i takoder u BezgrjeShom Srcu Ma-
rijinom, kao $to je uvijek ¢inio blazeni Alvaro, sa sigurno$¢u da Ona—iznad svega kroz poboinu
molitvu Krunice—uvijek ulijeva mir u dusu.

Pomogni mi da slijedim savjet svetoga Pavla: Ne budite zabrinuti ni za sto, nego u svemu—
molitvom i prosnjom, sa zahvaljivanjem—ocitujte svoje molbe Bogu (Fil 4, 6-7).

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blaZenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluZim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - TRECI DAN

Poniznost, izvor mira

Razmatranje

Sveti Josemaria Escriva je, «bio svet, stalno je traZio molitve cijelog svijeta. Ja trebam vise
vasih molitava: potrebne su mi vise nego nasem Utemeljitelju, jer sam siromasan Covjek i jer je na
meni da naslijedim sveca» (blazeni Alvaro, CP, 30-1X-1975.).

«Poniznost se oCituje u dubokom i iskrenom uvjerenju da nismo bolji od ostalih i, u isto vrije-
me, u Cvrstoj sigurnosti da smo posebno pozvani od Boga sluziti mu usred raznih situacija i u sva-
kom trenutku i donijeti mnoge duse. Ta sigurnost nas ispunjava optimizmom» (blazeni Alvaro, CP,
1-VI1I-1989.).

«Ne zaboravite da je radost posljedica unutarnjeg mira i da je istinski mir nerazdvojiv od ka-
janja, ponizne i iskrene boli zbog naSih mana i grijeha koje Bog oprasta u svetom Sakramentu Po-
kore» (blaZeni Alvaro, CP, 16-1-1984.).

Nakana

Gospodine, daj da se uvijek sjetim Isusovih rijeCi: Ucite se od mene jer sam krotka i ponizna
srca i naci ¢ete spokoj dusama svojim (Mt 11,29).

Daj mi postenja priznati da mnogo mojih zabrinutosti i tjeskoba proizlazi iz ljubavi prema se-
bi, iz pretjerane brige o tome Sto drugi misle o meni, od tuge da se prema meni loSe ponasaju, od
misli da mi ne pridaju vaznost, kada vidim da nisam u sredistu paznje...; to jest, od mog ponosa.

Udijeli mi, moj BoZe, milost poniznosti, jer bez nje «ne postoji ljubav niti ni jedna druga krije-
post i, stoga, nije moguce voditi istinski kré¢anski Zivot» (blaZeni Alvaro, CP, 1-VIII-1989.). Da znam
misliti manje na sebe, na svoju vaznost, na svoj uspjeh i svoje interese, i da se viSe brinem o drugi-
ma, sretan jer im mogu pomodi i sluziti.

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blaZenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluZim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - CETVRTI DAN

Mir u bolestii u boli

Razmatranje

Nakon opasne i bolne operacije, blaZzeni Alvaro «je uvijek bio vedar i nasmijesen. (...) Osjec¢ao
je dosta neugodnosti, ali se nista nije Zalio. Bio je primjer lijeCnicima i osoblju koje se o njemu bri-
nulo u klinici» (mons. Joaquin Alonso, JM, str. 337, t. 82).

«Bilo je otito da cijeli Zivot don Alvara, u kojem je imao dosta patnje, boli, rada, bolesti, poni-
Zenja, itd., moZe dovesti samo do tog mira, spokoja, dobrog raspoloZenja i radosti, kao dara Bogu,
koji ga je doveo do ujedinjenja njegovog Zivota s otkupljujuéom Zrtvom Isusa Krista» (mons. Ifiaki
Calaya, citat u CR).

«U svibnju 1979. pretrpio je prvi napad fibrilacije atrija. Usprkos svemu, don Alvaro se nasta-
vio predavati svom zadatku, ¢ak i kada je osjecao jake glavobolje i druge smetnje» (mons. Javier
Echevarria, JM, str. 606).

Nakana

Daj mi, moj BoZe, milost nasljedovati blazenog Alvara u miru i povjerenju kojim je prihvac¢ao
bolest, slabost, umor, bol i samu smrt.

Gospodine, ukoliko dopustiS u mom Zivotu bol radi smrti drage osobe, ili patnju obiteljske
krize, ili stres nezaposlenosti..., pruzi mi svoju ruku punu ljubavi i napuni me sinovski pouzdanjem
koje je, kako je sveti Josemaria rekao, rodeno iz vjere u Providnost i vedre i radosne predanosti
tvojoj svetoj volji.

Daj da, slijedeéi primjer blazenog Alvara, znam zagrliti KriZ ujedinjen s ljubavlju Kristove otku-
pljujuce Zrtve i pokudam slijediti savjet svetoga Petra: Svu svoju brigu povjerite njemu jer se on bri-
ne za vas (1 Pet 5, 7).

Pomogni mi razumijeti istinitost rije¢i blazenog Alvara: «Ako svi mi razmisljamo, ljubimo, pri-
grlimo BozZju volju, osjeéamo neusporediv okus Zivota s Trojstvom, takoder u najtezim trenutci-
ma» (blazeni Alvaro, Homilija, 14-11-1992.).

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blaZenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluzim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - PETI DAN

Mir u protivStinama

Razmatranje

«Bog je iskusavao heroizam (...) u periodu koji je proveo u zatvoru tijekom vjerskog progona
u Spanjolskoj (1936.-1939.) i u napadima koje je podnio radi vjernosti Crkvi» (DV).

«Samo logikom Svetog Kriza, gdje se bol mijenja u lijek i smrt vraéa novom Zivotu, mozemo
naslutiti objasnjenje i duboki znacaj onoga Sto ostaje neobjasnjivo ljudskom pogledu» (blazZeni
Alvaro, CP, 29-1X-1978.).

Pozivajudi se na neke koji Sire neistine, s namjerom nanosenja Stete Djelu Bozjem, blazeni
Alvaro je napisao: «Molite se za njih, obnovite vasa djela otkupljenja prema Gospodinu za uvrede
koje se nanose i, niti na jedan trenutak, ne izgubite mir. Podnosimo se svakodnevno, s ciljem uta-
panja zla u preobilju dobra, neumorno $ireéi istinu» (blazeni Alvaro, SB).

Nakana

Molim te, moj BoZe, onu snagu i mir koje je blaieni Alvaro—pomoéu tvoje milosti—stalno
iskazivao pred progonima, klevetni¢ckim kampanjama i zlobnim zamkama, radi svoje vjernosti Crkvi
i Opusu Dei, dijelu Bozjeg naroda povjerenog njegovoj brizi.

Daj da kada me kosta strpljivo prihvatiti nepravde, nesporazume ili nesigurne dokaze, znam
slijediti savjet koji je blazeni Alvaro dao onima koji su prolazili kroz svoje teske trenutke: «Bog do-
pusta protivljenja, uvelike jer nas procis¢avaju kako bismo uZivali slatku teZinu Svetoga Kriza (...).
Neumorno sijte Kristov mir i ljubav u mnogim srcima koji ¢ekaju glas koji ¢e ukloniti protivlje-
nja» (JM, str. 575, t. 60).

| da razumijem «zasto sveci djeluju puni mira, ¢ak i usred boli, sramote, siromastva, progon-
stava. Odgovor—kako je rekao blaZeni Alvaro—je jasan: zato $to se poku$avaju poistovjetiti s Vo-
ljom Oca na Nebesima, oponasajuéi Krista» (blazeni Alvaro, CP, 1-V-1987.).

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blazenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluZim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - SESTI DAN

Mir roden iz vjernosti

Razmatranje

«Cestit Eovjek stjece blagoslov (Izr 28, 20). Ove rije¢i Pisma pokazuju najkarakteristi¢niju kri-
jepost biskupa Alvara del Portilla: vjernost. Neospornu vjernost, iznad svega, Bogu u brzom i veli-
koduSnom ispunjavanju njegove volje; vjernost Crkvi i Papi; vjernost svecenistvu; vjernost krs¢an-
skom pozivu u svakom trenutku i u svakoj Zivotnoj situaciji» (DV).

«Bio je najvjerniji Papin sin, uz neosporno postivanje njegove osobe i uciteljstva» (DV).

«Uvjeren sam da je don Alvaro stalno sluZio Crkvi, osobito jer je naslijedio Osniva¢a Opusa
Dei kao najvjerniji sin. Ovaj izraz, koji ¢itamo u molitvi za privatnu poboZnost, mi djeluje kao najsa-
Zetiji i najprecizniji opis njegovog lika» (mons. Javier Echevarria, JM, str. 694).

Nakana

Gospodine, udijeli mi milost da oponasam blazenog Alvara koji je, u trenutku u kojem je
shvatio Sto je bila BoZja Volja, ono Sto Bog od njega trazi, odgovorio “da” i bio vjeran do smrti.

Pomogni mi da ga oponasam u krijeposti vjernosti, koju jako volim i provodim, s rados¢u i
velikodugnoscu, inspiriran vjernoséu svetog Josemarije; krijepo$éu Osnivaca koju blazeni Alvaro
ovako objasnjava: «njegova vjernost nije bila teret, ve¢ radost koju je obnavljao svaki dan, sa Ze-
ljom da na Ljubav odgovori ljubavlju» (blaZeni Alvaro, CP, 1-111-1987.).

Daj, Gospodine, da moj Zivot bude velikodusan i spokojan “da” - ako je potrebno herojski—
na sve Sto trazis od mene dam: jedan “da” Tebi, “da” mojem krséanskom pozivu, “da” obiteljskim
obvezama, preuzetim obvezama—posebno onima koje sam preuzeo pred Tobom—, duhovnim
svrhama, danoj rijeci...

Molim te, konacno, milost mirno se suoditi sa smrcu, s nadom da ¢u u tom ¢asu ¢uti Isusove
rijeci: Valjas, slugo dobri i vjerni! Udi u radost gospodara svoga! (Mt 25, 21).

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blaenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluZim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - SEDMI DAN

Mir, strpljenje i blagost

Razmatranje

Nitko se ne sjeca njegove geste koja je imalo malo ljubavi, najmanjeg nestrpljivog pokreta
pred protivstinama, kriti¢ne ili prosvjedne rijeci za bilo koju teSko¢u» (DV).

«Don Alvaro za mene predstavlja vrlo vrijednu pomo¢: rje$ava mi sve teskoce i, ako u kojoj
prilici ne uspijevam objasniti sve sto mi se dogada, on to pobozanstveni i razumije me» (Vladimir
Vince, 1946., JM, str. 281).

«Uistinu je bio otac, kako ga zovu u Opusu Dei. Budio je volju za ispovjedi viSe nego za pos-
tavljenjem pitanja» (pisac Vittorio Messori, JM, str. 685).

«Ilmao je strpljenja [s drugima], kao Sto ga Gospodin ima sa svima nama. Uvijek je pristupao
pazljivo: mogao vam je ponovo doci kako bi vam nakon poraza povratio entuzijazam, jer ste osje-
¢ali da vas razumije, poti¢e, volil...» (blaZeni Alvaro, CP, 2-X-1986.).

Nakana

Daj mi, Gospodine, dobrotu, razumijevanje strpljenja koje je blaZeni Alvaro uobi¢ajeno prak-
ticirao i koje je Cesto privuklo sve koji su ga poznavali, ispunjenje srca mirom.

Udijeli mi milost da ostanem miran i da prevladam bijes, ako mi je netko odbojan, proturjeci
mi ili me povrjeduje; i milost da budem strpljiv kada stvari u koje sam puno uloZio propadnu ili ne
idu kako sam htio.

Htio bih izbjeci, uz tvoju pomoé, ostre rijeci, nestrpljive reakcije i protivljenja. Pomogni mi da
s nikim ne pri¢am grubo i da se na niSta ne Zalim gorko.

Daj da znam izglancati, poput blaZzenog Alvara, umijeée “znati éekati”’, koji je on jako dobro
naucio od svetog Josemarije. Da, prije govorenja, ispravljanja ili davanja prigovora drugima, osta-
vim da prode razumno vrijeme i to u¢inim samo nakon molitve i mirnog razmisljanja

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blaZenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluzim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - OSMI DAN

Mir srca koje oprasta

Razmatranje

«0Od Gospodina je naucio oprastati, moliti za progonitelje, sveéenicki rasiriti svoje ruke i sva-
koga pozdraviti sa smijeSkom i kr§¢anskim razumijevanjem» (DV).

«U ovih gotovo cetrdeset godina vidio sam mons. Del Portilla da se suocava s iskusenjima
koja bi obeshrabrila bilo koga drugoga: Gospodim je ¢esto dopustio da Opus Dei bude predmet
kleveta, nepravednih sumnji i, povremeno, zlih djelovanja. Od svetoga Josemarije je naucio
oprastati, prekriti nepravdu ljubavlju. Zagrliti Kriz, oprostiti, preSutjeti i nastaviti sluziti,
raditi» (kard. Giovanni Cheli, JM, str. 687).

Don Alvaro je «traZfio od ljudi iz Djela [tijekom gorke klevetni¢cke kampanje u nekim
europskim zemljama] da oproste i shvate; i pokusao ih je utjesSiti, dobrim humorom, jednom
poslovicom: “Ose najcesée ne idu jesti s loSih plodova”. Taj je isti stav zadrzao pred poteskoéama i
nesporazumima koji su mu se nasli na putu» (mons. Gigsen, JM, str. 578).

Nakana

Gospodine, udijeli mi milost da te oponasam u veli€ini oprastanja: Oprosti im Oce, jer ne zna-
ju sto ¢ine (Lk 23, 34). Da znam shvatiti, ispricati se, prijeci preko grubih, nepravednih ili uvredljivih
rijeCi ili stavova drugih. Da, u onim teskim trenutcima slijedim savjet svetoga Josemarije kojeg je
blazeni Alvaro provodio na zadivljujuéi nac¢in: «Moliti se, $utiti, raditi, oprostiti, smijati se».

Moj Boze, oslobodi me od srdzbe: misli, govora ili djela vodenih ljutnjom. | da mi svaki put
das razumijevanje da ti osjecaji uznemiruju moje srce, potakni me na dobru Ispovijed, kako bih u
tom Sakramentu milosrda, postigao mir Bozjeg oprosta.

Pomogni mi uZivati sreéu koju je blaZeni Alvaro izrazio ovim rije¢ima: «Imaj male radosti ono-
liko velike kao onaj osjec¢aj nakon dobro obavljene Ispovijedi, isti koji je osjetio izgubljeni sin: zagr-
ljaj nadeg Boga Oca koji nam oprasta!» (blazeni Alvaro, Homilija, 12-1V-1984.).

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blazenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluzim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



DEVETNICA - DEVETI DAN

Prijenos mira drugima

Razmatranje

«Jedna od temeljnih karakteristika [don Alvara del Portilla] bila je imati mir i dati mir. Radi
svega toga, bio je pravi primjer za pogledati kako je pred bilo kojom neugodnosti, bilo kojom ma-
nje ili viSe bolnom vijesti, u situacijama u kojima uobicajeno reagiramo s ljutnjom, on uvijek reagi-
rao nadnaravnim osjecajem, predajudi u BoZzje ruke sve sto se dogodilo» (mons. Tomads Gutiérrez,
citat u CR).

«Jedna od stvari koje najvise privlae pozornost u osobnosti i Zivotu mons. Del Portilla bila je
njegova spokojnost, njegov unutarnji mir. Imao je mir i davao je mir» (J. L. Soria, citat u CR).

«Ako ste sveobuhvatni, optimisti¢ni, stalni; ako stalno sijete mir i radost u svojoj okolini, bu-
dite sigurni da cete pobijediti potesSkoce koje se stave pred vas i visoko podignuti Krista na vrh svih
ljudskih aktivnosti» (blazeni Alvaro, CP, 2-X-1986.).

Nakana

Moj BoZe, daj da—po primjeru blazenog Alvara—Zelim svima «mir koji dolazi do Boga, onaj
kojeg je Krist donio na zemlju, mir koji svijet ne moze dati. Mir koji je rezultat jedinstva s Bogom u
svim nasim mislima, rije¢ima i djelima» (blazeni Alvaro, CP, 1-X-1989.).

Da nikada ne zaboravim da je, kako je rekao blazeni Alvaro, «mir jedan od plodova Duha Sve-
toga u nasim duSama. Imamo mir i mozemo ga rasiriti u svojoj okolini ako postupamo prema Tjesi-
telju, ako iskreno Zelimo ispuniti sve Sto od nas trazi» (/bid.).

Gospodine, zagovorom Presvete Djevice, Kraljice Mira daj da budem prenositelj Kristovog
mira u srca svih (usp. Mt 5, 9). Da Zivim u jedinstvu s Bogom na nacin da se o meni moZe reéi ono
$to se kaZe o blazenom Alvaru: «Nije nikada izgubio taj otvoren smijesak, pun ljubavi, koji je uéin-
kovito prenosio radost i mir» (JM, str. 197).

Molitva blazenom Alvaru

Milosrdni BoZe, Ti si blazenom Alvaru dao milost da bude uzoran pastir u sluzbi Crkve i vjerni
sin i nasljednik svetoga Josemarije Escrivd, utemeljitelja Opusa Dei. Pomozi mi da i ja vjerno slije-
dim svoj krs¢anski poziv, te ucini da svi trenuci i prilike moga Zivotu budu prigodom da tebe ljubim i
sluzim kraljevstvu Kristovu. Po zagovoru blaZenog Alvara uslisi ovu moju molitvu ... (molba). Amen.

Oce nas, Zdravo Marijo, Slava Ocu.



BLAZENI ALVARO DEL PORTILLO

BIOGRAFIJA

Blazeni Alvaro del Portillo rodio se 11.3.1914. kao tre¢e od osmero djece u kré¢anskoj obitelji u Madridu. Ima-
o je doktorat iz gradevinarstva, filozofije i kanonskog prava.

Godine 1935. usao je u Opus Dei, koji je 2.10.1928. utemeljio sveti Josemaria Escriva. Posvecivanjem profesio-
nalnog rada, ispunjavanjem svakodnevnih duznosti i apostolatom u Sirokom krugu kolega na studiju i u radu Zivio je
u potpunoj vjernosti poziv u Opusu Dei. Ubrzo je postao pouzdani oslonac svetom Josemariji na ¢ijoj je strani kao
najblizi suradnik proveo skoro cetrdeset godina.

25.6.1944. zareden je za svecenika i od tada se potpuno posvetio pastoralnom radu u Opusu Dei i medu svim
ljudima. Godine 1946. se sa svetim Josemarijom preselio u Rim. Njegova neumorna sluzba Crkvi ocitovala se osim
toga u zalaganju kao savjetnika u papinskim kongregacijama, kako je to od njega traZila Sveta Stolica, a i na poseban
nacin kao aktivni sudionik na radovima Drugog vatikanskog sabora.

15.9.1975. izabran je za prvog nasljednika svetoga Josemarije. Nakon uspostavljanja Opusa Dei kao osobne
Prelature, 28.11.1982., papa lvan Pavao Il imenovao ga je Prelatom Opusa Dei, a 6.1.1991. zaredio ga je za biskupa.
Cjelokupni upravni rad Alvara del Portilla bio je oznagen vjerno$éu prema Utemeljitelju i njegovu nauku. Raz-
vio je neumornu pastoralnu djelatnost kako bi prosirio apostolski rad Prelature u sluzenju Crkvi.

Njegovo zalaganje bez pridrzaja u ispunjavanju zadataka bilo je ukorijenjeno duboko u svijesti BoZje-
ga sinovstva koje je bilo plod Duha Svetoga, a Sto je odgovaralo nauku svetoga Josemarije. Tako je u pouz-
danom predanju volji BoZjoj teZio za sjedinjenjem s Kristom, koje je svoju snagu uzimalo iz molitve, euhari-
stije i njezne poboZnosti prema Maijci BozZjoj. Njegova ljubav prema Crkvi pokazala se u dubokom jedinstvu
s Papom i biskupima. Ljubav prema svim ljudima, neumorna briga za kceri i sinove u Opusu Dei, poniznost,
razboritost i jakost, radost i jednostavnost, prepustanje volji Bozjoj i Zar da duse pridobije za Krista, Sto se
vidi i u njegovom biskupskom geslu Regnare Christus volumus!, bili su slika njegove duse isto kao i dobro-
ta, smirenost i dobro raspolozZenje koje je zracio.

U ranim satima 23.3.1994., nakon svoga povratka s hodocaséa u Svetu Zemlju, gdje je poboZno ho-
dao zemaljskim tragovima Isusovim—od Nazareta do Svetog Groba—pozvao je Gospodin k sebi tog dob-
rog i vjernog slugu. Dan prije u Crkvi Posljednje Vecere u Jeruzalemu slavio je svoju zadnju Svetu Misu.

23.3. se i sam Sveti Otac Ivan Pavao Il doSao pomoliti pred njegovim ovozemnim ostacima koji sada
pocivaju u kripti prelatske crkve «Nase Gospe od Mira», Viale Bruno Buozzi 75, u Rimu. Tu ga stalno molit-
vom i ljubavlju prate vjernici Opusa Dei i tisuce drugih ljudi.

5.3.2004. u Rimu je poceo proces beatifikacije i kanonizacije biskupa Alvara, a 28.6.2012. Sveti Otac
Benedikt XVI izdao je nalog za dekret o njegovom herojskom stupnju kreposti. 5.11.2013. Sveti Otac Franjo
priznao je ¢udo na njegov zagovor. 27.9.2014. biskup Alvaro je u Madridu progladen blazenim.

Vise informacija o blazenom Alvaru: www.hr.opusdei.hr/hr-hr/

Molimo da se uslisane molitve po zagovoru blaZenog Alvara jave na adresu:
Prelatura Opus Dei, Avenija Marina DrZi¢a 27, 10000 Zagreb.

S crkvenim dopustenjem.



